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ISTRUZIONI PER UTILIZZARE IL WIKI 
1. entra nel sito www.performingts.it  
2. Il wiki è liberamente navigabile ma se vuoi contribuire (compilando i diari di bordo oppure 

lasciando commenti o fotografie), REGISTRATI! Ti richiederà 1 minuto! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per registrarsi 
1. clicca su “Registrati” e compila il format con alcuni tuoi dati (fai attenzione ad inserire 

correttamente la tua mail: ti servirà per ricevere la password nel caso te la 

dimenticassi) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. una volta compilati i campi, clicca su “Crea un account” per attivare il tuo account 
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3. comparirà la tua pagina personale (infatti il titolo della pagina corrisponde alla 

username che hai scelto!) che potrai personalizzare a tuo piacimento scrivendo di te, 

inserendo delle foto (troverai le istruzioni qui sotto), ect… 

 

 

Per modificare una pagina 
1. per modificare qualsiasi pagina del wiki, visualizza la pagina che vuoi modificare e 

clicca su “Modifica pagina”. Si aprirà una barra degli strumenti come in word e potrai 

modificare la pagina in modo molto semplice.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. posizionati all’interno della pagina e…utilizzalo come un normale Word!. Ricordati che 

puoi anche inserire tabelle, link, immagini e filmati.  

3. Una volta terminate le modifiche sulla pagina, clicca su “Save” nella barra menu della 

pagina per salvare il tuo lavoro. 
Attenzione: se sei con il cursore sul campo del titolo, le opzioni di scrittura presenti nella 

barra menu della pagina non sono attivate. 
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Per allegare file 

1. per inserire un file, clicca sul tasto “Aggiungi file” che trovi nella parte bassa della 

pagina 

 

  
 

2. cerca il file che vuoi allegare, selezionalo e clicca “Attach files”. Il file caricato 

comparirà in fondo alla pagina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Per inserire un’immagine 
1. per inserire un’immagine nel testo esistono due modalità: la prima prevede di caricare 

un’immagine che generalmente si ha sul proprio PC mentre la seconda utilizza 

l’immagine nel web  

a. per caricare un’immagine dal PC è necessario prima caricarla sul wiki con la 

procedura appena vista per allegare un file 
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b. entra in modalità “Modifica pagina”, posizionati nel punto in cui vuoi inserire 

l’immagine, clicca sull’icona di “Insert image”, seleziona nella cartella “browser”  

l’immagine che desideri e clicca sul tasto “inserisci” per vederla nella tua pagina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. per inserire un’immagine che hai trovato su internet, ti basterà avere l’indirizzo web 

dell’immagine. 
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b. entra in modalità “Modifica pagina”, clicca sull’icona di “Insert image”, seleziona 

la modalità “Search” e digita l’url dell’immagine, clicca poi su “inserisci 
immagine”  

 
 

 

Per inserire un link 
1. Se vuoi inserire il link a un sito di interesse o a un video che hai caricato su Youtube o 

anche a foto che hai caricato su Flickr, scrivi sulla pagina una parola di richiamo che 

renderai linkabile  

2. seleziona la parola con il mouse e clicca sull’icona specifica dalla barra degli strumenti 
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3. nella finestra che comparirà specifica l’indirizzo internet a cui vuoi che si acceda (può 

essere anche quello di Youtube o di flickr dove hai già caricato del materiale che vuoi 

condividere), clicca su “Update link” e avrai creato il link 

 

Per inserire un commento 
1. Se vuoi lasciare un commento, vai in fondo alla pagina che ti interessa e scrivi nello 

spazio relativo a “Aggiungi commento”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Clicca su “Aggiungi commento” e quello che hai scritto apparirà sul fondo della 

pagina di riferimento. 
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ISTRUZIONI PER AGGIUNGERE E/O CREARE UN VIDEO SU “YOUTUBE” 
 
Attenzione:  il tempo di caricamento di un video sul sito Youtube è direttamente 

proporzionale alla durata del video stesso: più lungo è il video maggiore è il 

tempo richiesto per il suo caricamento. 

 Tieni presente che i video oltre i 10 minuti non vengono caricati! 

 

 

1. apri la pagina http://it.youtube.com/  

2. clicca su “Sign up” (in alto a destra) 

 
 

3. compila il form di iscrizione 
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4. una volta registrato, clicca su “Upload” (in alto a destra) 

 
 

 

Per caricare un video dal PC 
1. compila i campi richiesti con le informazioni sul video che vuoi caricare e poi clicca su 

“Upload video”  

 
 

 

2. clicca su “Sfoglia” per scegliere il video da caricare 

3. clicca su “Upload video” 

4. clicca su “My videos” per vedere l’anteprima del video caricato  
Attenzione: la fase di processazione da parte di Youtube potrebbe richiedere qualche 

minuto. Ti basterà avere un po’ di pazienza per vederne l’anteprima 
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5. sulla sezione “My videos” potrai vedere tutti i video caricati 

 

 

Per registrare direttamente il video tramite webcam 

1. compila i campi richiesti con le informazioni sul video che vuoi registrare e poi clicca 

su “Use quick capture”  
2. clicca su “Consenti” nella finestra di accesso alla fotocamera e microfono che 

compare nel riquadro di registrazione. Da questa finestra puoi settare i parametri del 

microfono o della webcam 

 
 

3. quando sei pronto per la registrazione clicca su “Chiudi”  
4. nella finestra dovrebbe apparire l’immagine su cui la webcam è puntata 
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5. a questo punto è tutto pronto per iniziare la registrazione cliccando “Record” 

6. una volta terminata, clicca su “Preview” per rivedere il filmato, su “Puplish” se sei 

soddisfatto del risultato oppure su “Re-record” se preferisci rifarlo 

7. una volta cliccato su “Publish” il tuo video sarà automaticamente caricato sul sito 

“Youtube” . Per vederlo sarà sufficiente entrare nella pagina “My video” e cliccare 

sull’immagine del vostro video.  
 
 

Per caricare il video direttamente dal tuo cellulare 
1. clicca su “Upload videos directly from your mobile phone!” sulla destra della 

pagina 

 
 

2. segui le istruzioni di personalizzazione in base al tuo cellulare 
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ISTRUZIONI PER CARICARE LE FOTO SU “FLICKR” 
 

1. apri la pagina http://www.flickr.com/   

2. clicca su “Crea il tuo account” in alto a destra 

 
 

3. clicca su “Registrati” in basso a destra (se hai già un account su “yahoo” puoi 

usarlo per entrare direttamente senza registrarti) 

 
 

4. una volta entrato sul tuo spazio personale clicca su “Tu” nel  menù in alto e poi su 

“Carica video e foto” 
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5. clicca su “Scegli le foto” e segui le istruzioni 

 
 

6. la/le foto caricata/caricate verranno visualizzate nel tuo album 

7. a questo punto puoi dilettarti a scoprire tutte le funzionalità di “Flickr” come la 

possibilità di aggiungere delle note direttamente sulle tue foto, di inserirle su una 

mappa, ect… 

 


