Laboratori Creativi Multimediali

Occidente e oriente a confronto                                                      wwwe.performingts.it
Comporre un haikù su un’immagine Orientale/Occidentale
L'haikù è una poesia breve e concentrata, formata da tre versi in diciassette sillabe. 

Il primo verso contiene cinque sillabe. 

Il secondo verso contiene sette sillabe. 

Il terzo verso contiene nuovamente cinque sillabe. 


Sono instabile.
Equilibratamente
conto sui piedi.

In equilibrio
tra forze e moti opposti.

Cado e risorgo.

Il primo verso introduce un argomento con una immagine diretta.
Il secondo verso amplia e approfondisce la situazione presentata. 
Il terzo verso si contrappone, introducendo un sottile sbalzo semantico. 
Sto sopra un dito

ad aspettar rinforzi.

E l’alluce fu.

Tutto confuso 

in un mondo complesso.

Tutto chiaro?
A volte già il secondo verso introduce un nuovo tema, in antitesi al primo verso. 


Mi giro in tondo.
Se casca giù la terra
io resto in piedi.

Costruire un haikù significa osservare le cose con occhio attento e mente libera da parole inutili e superflue; significa cogliere l'essenza di un avvenimento, la sostanza di una esperienza, il centro di una emozione. 
Su una pagina
centrato su tre righe
ecco una idea.
Per recitare un haikù occorre un giusto ritmo metrico; fatto di pause e di lentezze.
